Zeit mit Gott im Urlaub
Philipp Risch

Guten Tag. Mein Name ist Philipp Rusch. Ich bin quasi schon seit meiner
Geburt mit den Aidlinger Schwestern verbunden und freue mich sehr Ihnen

heute erzdhlen zu diirfen, warum mir ,,Zeit mit Gott im Urlaub* wichtig ist.

Ich komme urspriinglich aus der Nahe von Wetzlar und Giel3en. Mittlerweile bin
ich Missionar in Wien. Allerdings nicht Missionar im klassischen Sinne. Ich
arbeite bei TWR (Trans World Radio). TWR ist der internationale Partner von
ERF Medien und wir strahlen weltweit das Evangelium tiber Radio, Fernsehen
und Internet aus. Meine Aufgaben liegen im Bereich der Personalabteilung.
Einerseits bin ich bin fir das Gewinnen neuer Mitarbeiter zustandig,
andererseits halte ich meinen Kollegen durch eine gute Personalverwaltung den

Ricken frei. Wer Fragen dazu hat, kann gerne spater auf mich zu kommen.

Als ich gefragt wurde liber das Thema ,,Zeit mit Gott im Urlaub* zu sprechen,
habe ich sofort zugesagt. Aus dem einfachen Grund, dass ich in den letzten
Jahren immer wieder Urlaube mit Gott genossen habe und daher aus eigener

Erfahrung berichten kann.

Bevor ich von diesen Erlebnissen erzéhle, mdchte ich zuerst die Grundfrage

beantworten: Warum brauche ich Zeit mit Gott im Urlaub?

Diese Frage mag etwas naiv klingen, aber ohne gute Antworten auf das Warum,

finde ich keine Antworten auf das Wie und Wo.
Also. Warum?

1. Weil ich Urlaub brauche. Ich brauche einfach gezielt Zeiten in denen ich

abschalten kann und muss mir diese bewusst nehmen.



2. Weil ich die Tiefe, das grindliche Auftanken und Verbinden mit Gott im
Alltag nicht so erreiche wie ich es brauche. Ich muss aktiv aus meinem
Alltag ausbrechen und Gott Raum schaffen und gleichzeitig eintauchen in
Gemeinschaft mit Ihm und anderen Christen. Nur dann kann ich richtig
auftanken. Das fallt mir persénlich namlich im Alltag sehr schwer. Daher

brauche ich diese Zeit im Urlaub.
3. Ich brauche diese Zeit flr Reflektion, Inspiration und Motivation.

a.Reflektion um Uber die zurlickliegenden Erlebnisse nachzudenken und sie

zu verarbeiten.
b.Inspiration um neue Wege und Mdoglichkeiten zu erkennen.

c. Motivation um gestérkt in den Alltag zurlick zu kehren.

Soweit zum Warum. Nun zum Wie und Wo. Da mdchte ich Ihnen gern vom
Bibelkurs in Aidlingen erzéhlen. Ich selbst war dort nun schon in 3 Sommern

und war jedes Mal begeistert.

Der Bibelkurs ist ein 3-wdchiges Seminar in dem wir strukturiert die Biicher der
Bibel durchnehmen und einfach praktisch von Gottes Wort lernen. Wenn man
den Kurs Uber 4 Jahre jeden Sommer macht, also 12 Wochen insgesamt, dann ist

man komplett durch die Bibel durch.

Dieses Bibelstudium ist aber nur ein sehr wertvoller Aspekt des Bibelkurses.
Was ihn so richtig bereichernd macht, sind die Menschen, die man in dieser Zeit
trifft. Naturlich einerseits die Schwestern, aber auch die vielen anderen
Teilnehmer. Aus allen Ecken Deutschlands und aus allen Generationen. Der
Austausch, die Gesprache und diese Gemeinschaft sind einfach sehr stark. Dort

habe ich wirklich Freunde fiirs Leben gefunden.



Ich personlich kann sagen, dass Gott in dieser Zeit zu mir spricht. Durch die

Bibel, den Unterricht und eben die Menschen um mich herum.

Das Schone ist: man hat 3 Wochen Zeit. Das reicht, um alle 3 eben genannten
Ziele fiir ,,Zeit mit Gott im Urlaub* zu erreichen. Man kann entspannen und
Ruhe finden; auftanken und in die Tiefe mit Gott gehen; und kann Zeit fur

Reflektion, Inspiration und Motivation finden.

Soweit meine Erfahrungen. Ich kann nur jeden von lhnen dazu ermutigen, im
Urlaub ganz bewusst und gezielt Zeit mit Gott zu suchen. Und natrlich steht
meine Empfehlung diesen Sommer den Bibelkurs in Aidlingen zu besuchen.

Lassen Sie sich doch einfach dort reich von Gott beschenken.



