09:30 Uhr Ankommen bei Kaffee & Brezeln
10:00 Uhr BegriBung und Impuls

10:15 Uhr Seminar Teil 1 (mit kurzer Pause)
13:00 Uhr Mittagessen im Speisesaal

14:15 Uhr Seminar Teil 2 (mit Kaffee-Pause)
16:00 Uhr Ende des Seminartags

Die Kosten fir den Seminartag inklusive Ver-
pflegung liegen bei 55 Euro. Die Teilneh-
merzahl ist begrenzt, melden Sie sich daher
am besten zeitnah, spatestens jedoch bis
13.03.2024 an. Zur Online-Anmeldung gelan-
gen Sie ganz einfach uber den QR-Code
oder Uber unsere Homepage.

/™ DIAKONISSEN

AV MUTTERHAUSM),

Diakonissenmutterhaus Aidlingen e. V.
Darmsheimer Steige 1

71134 Aidlingen KREATIV-SEMINARTAG

EIN TAG, DREI SEMINARE
Samstag, 23.03.2024 + ab 9:30 Uhr
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Aquarellmalen im Frihling
Mit Sr. Dorothe Jahn - Materialkosten ca. 15 €

Pinktlich zum Frihlingsanfang moch-
te ich Sie einladen, mit mir zusammen
Narzissen zu malen. lhre Leuchtkraft
ist wie die aufgehende Sonne: hell
und strahlend. Besonders nach den
Wintermonaten ist sie eine Wohl-
tat fir unsere Augen. Viele kennen
sie auch unter dem Namen Osterglocke und sie
stimmt uns auf dieses Fest ein, das wir eine Wo-
che spater feiern.

Bringen Sie einfach Freude am Malen bzw. Ma-
len lernen mit. Das Seminar ist fir Anfanger und
Fortgeschrittene geeeignet.

Filzen von Bichern fir besondere Momente
Mit Simone Blasche - Materialkosten 10 €

Erinnerungen festhalten — Notizen fir den All-
tag und zur Erinnerung begleiten unser Leben.
Wie schon ist es dann, das Buch in einen be-
sonderen Einband zu stecken.

Mit Wolle, Wasser und Seife filzen wir uns Hul-
len fir unsere besonderen ,Momente”. Vor-
kenntnisse sind nicht notwendig. Mitzubringen
sind ein normales Handtuch und ein Gaste-

' handtuch.

Sketchnotes - ein Wunderwerkzeug
Mit Verena Fribolin

Sketchnotes sind ein universelles Wunderwerk-
zeug. Man kann Inhalte visualisieren und damit
schneller erfassen, Wissen effektiver und nach-
haltiger lernen, Aufschriebe verschonern und
ganze Prasentationen damit erstellen. Dabei
macht es noch unglaublich Spaf3 und es gilt: Jeder
kann zeichnen.

In diesem Workshop lernt ihr die Grundlagen und
konnt damit dann eure eigenen Projekte umset-
zen. Am besten bringt ihr zum Uben ein kleines
eigenes Projekt mit, z. B. euer Lieblingsrezept.
Zusatzlich bringt gerne euren Lieblingsstift (einen
Filzstift, Kugelschreiber oder Bleistift) und einen
Block mit.

Sa, 23.03.2024, 9:30 Uhr — 16:00 Uhr
Diakonissenmutterhaus Aidlingen

Erwachsene

55 € (ermaBigt: 50 €)
Ggf. zzgl. Materialkosten und Sonderkost

12-15 Personen je nach Seminar

D Anmeldung bis 13.03.2024 iiber den Link unten

aidlinger-angebote.de/seminartage El:&s*:



