
AUSZEITEN AM WOCHENENDE 
Für Frauen zwischen 20 und 40 Jahren. 
Für Frauen bis 70 Jahre.
Für kreative Frauen.  
Diakonissenmutterhaus Aidlingen

BIBEL .BEGEGNUNG .BILDUNG

R.Auszeit



R.Auszeit
Alltag, Stress, keine Zeit? Sehnst du dich nach 
Ruhe und neuen Perspektiven? Lass dich an  
einem R.Auszeit-Wochenende durch Impulse, 
Stille und kreatives Gestalten neu inspirieren – 
begegne Gott, dir selbst und anderen.

R.AUSZEITEN FÜR JUNGE FRAUEN (20-40 JAHRE)
Fr, 16.01. – So, 18.01.2026
Fr, 08.05. – So, 10.05.2026
Fr, 06.11. – So, 08.11.2026
Sr. Anne Rentschler und Team 
 
R.AUSZEIT FÜR FRAUEN JEDEN ALTERS (BIS 70 JAHRE)
Fr, 06.03. – So, 08.03.2026
Fr, 09.10. – So, 11.10.2026
Fr, 11.12. – So, 13.12.2026
Sr. Anne Rentschler, Sr. Gabi Strobel und Team

KREATIVE R.AUSZEIT
Fr, 06.02. – So, 08.02.2026
Fr, 19.06. – So, 21.06.2026
Fr, 20.11. – So, 22.11.2026
Sr. Dorothe Jahn, Stefanie Bahlinger und Traudel Burkhardt 
 
Wochenende im DZ: 120 Euro (ermäßigt: 110 Euro)
Wochenende im EZ: 130 Euro (ermäßigt: 120 Euro)

NÄHERE INFOS
aidlinger-angebote.de/gemeinsame-rauszeit
Telefon 07034 648-0 

GUT ANKOMMEN
Diakonissenmutterhaus Aidlingen
Darmsheimer Steige 1 • 71134 Aidlingen 


