09:30 Uhr Ankommen bei Kaffee & Brezeln
10:00 Uhr BegriBung und Impuls

10:15 Uhr Seminar Teil 1 (mit kurzer Pause)
13:00 Uhr Mittagessen im Speisesaal

14:15 Uhr Seminar Teil 2 (mit Kaffee-Pause)
16:00 Uhr Ende des Seminartags

Die Kosten fur den Seminartag inklusive Ver-
pflegung liegen bei 63 Euro. Die Teilneh-
merzahl ist begrenzt, melden Sie sich daher
am besten zeitnah, spatestens jedoch bis
18.03.2026 an. Zur Online-Anmeldung gelan-
gen Sie ganz einfach iber den QR-Code
oder Uber unsere Homepage.
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Aquarellmalen - Aufblihen in der Osterzeit
Mit Sr. Dorothe Jahn - Materialkosten 10 €

Wenn in der Natur das Leben neu erwacht,
spuren wir etwas von Gottes schopferischer
Kraft. Gemeinsam wollen wir kurz vor Ostern
in Aquarellfarben festhalten, was bliht und
aufbliht — auBen wie innen. Im Malen lassen
wir uns auf das Wunder des Lebens, das Gott
uns schenkt ein: leise, zart und hoffnungsvoll.
Es konnen alle, die Freude an Farben haben
mit malen. Malutensilien konnen mitgebracht
werden oder stehen zur Verfigung.

Brot backen fir Ostern - Fir Mdanner
Mit Martin Hofer und Andreas Lieb
Materialkosten 20 €

Duft von frisch gebackenem Brot, genieBen von
Pizza, Flammkuchen und anderen Gebacken.
Was steckt im Urkorn, wie kann man(n) selbst
ein leckeres Brot, Pizza, Hefezopf, Brotchen,
etc. herstellen? Mit dem Profibacker probieren
wir Rezepte aus, machen verschiedene Teige,
lernen Backtechnik, Formen, Backen und genie-
Ben selbstgemachte frische Gebacke. Dazu
lernen wir den Schopfer und Erfinder des Brots
kennen, der uns noch mehr gibt.
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Weidenflechten - Schones fir Zuhause
Mit Leonie Epple und Sr. Hanna Bacher
Materialkosten 20€

In diesem Workshop entsteht aus einfachen Wei-
den schone Deko fir Garten oder Balkon. Ge-
meinsam flechten wir Kranze, Korbe und weitere
Dinge, die mit ihrer natirlichen Optik begeistern.
Sie lernen Schritt fur Schritt, wie das Weiden-
flechten funktioniert — und Sie werden schnell
merken: Sobald man den Dreh raus hat,

macht es richtig Spal3 und geht fast wie von
selbst. Zum Schluss verleihen wir unseren Projek-
ten noch das gewisse Etwas: Mit Trocken- oder
frischen Blumen wird jedes Stick durch ein paar
liebevolle Details zum echten Hingucker.
Mitbringen, wer hat: Rebschere, Gartenhand-
schuhe, Seitenschneider.

Sa, 21.03.2026, 9:30 Uhr — 16:00 Uhr
Diakonissenmutterhaus Aidlingen

Erwachsene

63 € (ermaBigt: 57 €)
zzgl. Materialkosten und Sonderkost

12 - 15 Personen je Seminar

Anmeldung bis 18.03.2026




