
Seminartag
Diakonissenmutterhaus Aidlingen e. V. 
Darmsheimer Steige 1
71134 Aidlingen

Telefon 07034 648-0
aidlingerangebote@dmh-aidlingen.de 
aidlinger-angebote.de 

TAGESABLAUF 

09:30 Uhr Ankommen bei Kaffee & Brezeln
10:00 Uhr Begrüßung und Impuls
10:15 Uhr Seminar Teil 1 (mit kurzer Pause)
13:00 Uhr Mittagessen im Speisesaal
14:15 Uhr Seminar Teil 2 (mit Kaffee-Pause)
16:00 Uhr Ende des Seminartags

KOSTEN & ANMELDUNG

Die Kosten für den Seminartag inklusive Ver-
pfl egung liegen bei 60 Euro. Die Teilneh-
merzahl ist begrenzt, melden Sie sich daher 
am besten zeitnah, spätestens jedoch bis 
08.10.2025 an. Zur Online-Anmeldung gelan-
gen Sie ganz einfach über den QR-Code 
oder über unsere Homepage.

BEGLEITUNG IN KRISENSITUATIONEN 
UND BRÜCHEN DES LEBENS
EIN TAG, DREI SEMINARE
Samstag, 18.10.2025 • ab 9:30 Uhr 
Diakonissenmutterhaus Aidlingen

BIBEL .BEGEGNUNG .BILDUNG



Seminartag

aidlinger-angebote.de/seminartage

SEMINAR 1
Den Tagen mehr Leben geben
in der Begleitung sterbender Menschen
Mit Gudrun Theurer
Die letzte Wegstrecke des Lebens hat für 
uns als Christen eine eigene Würde. Im 
Vortrag soll ein Verständnis für den 
psychischen Weg der Sterbegleitung 
erschlossen und ein Schwerpunkt da-
rauf gelegt werden, wie Menschen im 
Leiden einen tragfähigen und tröstlichen 
Halt im Glauben bekommen oder bewahren 
können.

SEMINAR 2
Wenn der Himmel dunkel ist ...
Wo ist Gott in Ängsten, Depressionen und 
traumatischem Erlebten?
Mit Christiane Keller - Materialkosten 10 €

Ängste, Depressionen und traumatische Erleb-
nisse sind Vielen nicht fremd. Was kennzeich-
net diese Situationen? Welches Gottesbild be-
einfl usst die Situation und welche Rolle spielt 
das „innere Kind“ in all dem? Theoretische 
Grundlagen und praktische Übungen helfen, 
Betroffene zu verstehen und den Weg durch 
die Krise mit ihnen zu gehen. Im letzten Teil nä-
hern wir uns dem Thema auf einem anderen 
Weg, indem wir mit Papier und Pinsel kreativ 
werden.

SEMINAR 3
Umgang mit Krisen im Leben für psy-
chisch Erkrankte und deren Angehörige 
– für Betroffene und Begleitende
Mit Horst von Hippel

Die meisten von uns geraten im Laufe ihres Lebens 
in eine psychische Krise. Wie gehe ich damit um? 
Auch in der Begegnung mit Menschen mit psy-
chischen Erkankungen fühlen wir uns oft hilfl os. In 
der Regel haben wir nicht gelernt, wie unser Um-
gang damit aussehen kann. Diese Grenzerfahrung 
bietet jedoch die Möglichkeit zu einer konstrukti-
ven Konfrontation mit sich selbst. Hilfl osigkeit und 
Machtlosigkeit zulassen zu können, gehört zu den 
wertvollen Eigenschaften eines Menschen. Wofür 
kann sie genutzt werden? All diesen Fragen wol-
len wir im Seminar nachgehen.

Sa, 18.10.2025, 9:30 Uhr – ca.16:00 Uhr 
Diakonissenmutterhaus Aidlingen

Erwachsene

60 € (ermäßigt: 54 €)
Ggf. zzgl. Materialkosten und Sonderkost

15-30  Personen je Seminar

Anmeldung bis 08.10.2025 über den Link unten


